Spesseplan

4.5.-8.5.2026
Men( 1

MenU 2

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Fruhlingskrautersuppe (A,G,L)

Schweinsbraten mit Knddel und
Kartoffeln und Krautsalat (A,C,G,H,L)

Topfencreme mit frischem Obst

Fruhlingskrautersuppe (A,G,L)

Ofenkartoffel mit Saurrahmdip und
Tomatensalat (A,C,G)

Topfencreme mit frischem Obst

(A,C,G) (A,C,G)
Bio-GemUsesuppe mit Leberknddel Bio-GemUsesuppe mit Leberknddel
AGL) AG.L)

Grillfleisch mit GemUse und Eblyreis
(ACLFEM)

Erdbeermilchshake (G)

Barlauchnudeln mit griner Salat
ACGL)

Erdbeermilchshake (G)

Muhlviertlerrahmsuppe (A,G,L)

GrillspieB mit Kartoffeln und
Babykarotten (A,C,,L)

Obst

Muhlviertlerrahmsuppe (A,C,G,L)

Milchrahmstrudel mit Marillenmus
(A,G,H)

Obst

Kartoffelcremesuppe (A,G,H,L)

Rindergeschnetzeltes mit bunten
Nudeln und Salat (A,C,G)

Nusskipferl (A,C,G)

Kartoffelcremesuppe (A,G,H,L)

GemUselasagne mit grinem Salat
(ACG)

Nusskipferl (A,C,G)

WeiBe Spargelcremesuppe (A,G,L)

Bio-Rindsgulasch mit VK-Nudeln
ACG)

Obst

WeiBe Spargelcremesuppe (A,G,L)

Spargel-Cordon Bleau mit Kartoffeln
und Salat (A,C,G)

Obst




Herkunftsnachweise:
GemUse und Obst: Eigenproduktion und umliegende Bauern aus
der Umgebung
Milchprodukte mit AMA Gltesiegel: Berglandmilch eGen, Wels und
Metro GmbH, Wels
BIO-Milchprodukte: Bio-Hof Martin Weinberger, Haagen
BIO-Rindfleisch aus O: Bio-Hof Christa Ganglberger BEd,
VorderweiBenbach
Frischfleisch AMA Gutesiegel: Handlbauer GmbH, Wels Uber Metro
GmbH, Wels
Fleischwaren AMA Gutesiegel: Kirchdorfer Fleischwaren GmbH,
Kirchdorf und Metro GmbH, Wels
Tiefkiihlgemuse AMA Gutesiegel: Weinbergmair GmbH, Wolfern
Trockensortiment: Metro GmbH, Wels
Hihnerfleisch aus Osterreich/EU: Stritzinger GmbH, Gaspoltshofen
und Metro GmbH, Wels




