06.7.-10.7.2026
MenU 1

Men( 2

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Pastinakencremesuppe (A,G,L)

Reisfleisch mit Gulaschsaft und Salat
(A,L)

Nusskipfer! (A,L)

Pastinakencremesuppe (A,G,L)
Lauchquiche mit Salat (A,G,L)

Nusskipfer!l (A,L)

Bio-Rindsuppe mit Nudeln (A,C,G,L)

Geselchtes mit SoBe, Kartoffeln und
kalter Krautsalat (A,C,G,L)

Bio-Rindsuppe mit Nudeln
(AICIGIL)

Tortellini gefullt mit
Spinat/Ricotta in TomatensoBe

Obst und Gurkensalat (A,C,G,L)
Obst
Bio-Rindsuppe mit Fleischsstrudel (A,G,L) | Bio-Rindsuppe mit Fleischstrudel
(AG,L)

Gekochtes Rindfleisch mit Semmelkren
und Erdapfelschmarrn (A,G,L)

Pudding (A,L)

Marillen-Topfenknddel mit
Nussbrosel (A,C,G,L)

Pudding (A,L)

Kohlrabicremesuppe (A,C,G,L)

Fischfilet Mullers Art mit Ebly-Reis und
Salat (A,C,G;L)

Schokomousse (A,C,G,L)

Kohlrabicremesuppe (A,C,G,L)

Eiernockerl mit griner Salat
(AC0)

Schokomousse (A,C,G,L)

Rote-Ribensuppe (A,C,G)

Cordon-Bleau mit Petersilkartoffeln und
Salat (A,C,G,L)

Smoothie-Banane-Marille (A,q)

Rote-Rubensuppe (A,C,G)

Semmelknddel mit
EierschwammerlsoBe (A,C,G,L)

Smoothie-Banane-Marille (A,q)




Herkunftsnachweise:
GemUse und Obst: Eigenproduktion und umliegende Bauern aus
der Umgebung
Milchprodukte mit AMA Gltesiegel: Berglandmilch eGen, Wels und
Metro GmbH, Wels
BIO-Milchprodukte: Bio-Hof Martin Weinberger, Haagen
BIO-Rindfleisch aus O: Bio-Hof Christa Ganglberger BEd,
VorderweiBenbach
Frischfleisch AMA Gutesiegel: Handlbauer GmbH, Wels Uber Metro
GmbH, Wels
Fleischwaren AMA Gutesiegel: Kirchdorfer Fleischwaren GmbH,
Kirchdorf und Metro GmbH, Wels
Tiefkiihlgemuse AMA Gutesiegel: Weinbergmair GmbH, Wolfern
Trockensortiment: Metro GmbH, Wels
Hihnerfleisch aus Osterreich/EU: Stritzinger GmbH, Gaspoltshofen
und Metro GmbH, Wels




