
 

 

06.7.-10.7.2026 

 

  

 Menü 1 Menü 2 

Montag Pastinakencremesuppe (A,G,L) 
 

Reisfleisch mit Gulaschsaft und Salat 
(A,L)  

 
Nusskipferl (A,L) 

 

Pastinakencremesuppe (A,G,L) 
 

Lauchquiche mit Salat (A,G,L) 
 

Nusskipferl (A,L) 

Dienstag Bio-Rindsuppe mit Nudeln (A,C,G,L) 
 

Geselchtes mit Soße, Kartoffeln und 
kalter Krautsalat (A,C,G,L) 

 
Obst 

Bio-Rindsuppe mit Nudeln 
(A,C,G,L) 

 
Tortellini gefüllt mit 

Spinat/Ricotta in Tomatensoße 
und Gurkensalat (A,C,G,L) 

 
Obst 

Mittwoch Bio-Rindsuppe mit Fleischsstrudel (A,G,L) 
 

Gekochtes Rindfleisch mit Semmelkren 
und Erdäpfelschmarrn (A,G,L) 

 
Pudding (A,L) 

Bio-Rindsuppe mit Fleischstrudel 
(A,G,L) 

  
Marillen-Topfenknödel mit 

Nussbrösel (A,C,G,L) 
 

Pudding (A,L) 

Donnerstag Kohlrabicremesuppe (A,C,G,L) 
 

Fischfilet Müllers Art mit Ebly-Reis und 
Salat (A,C,G;L) 

 
Schokomousse (A,C,G,L) 

Kohlrabicremesuppe (A,C,G,L) 
 

Eiernockerl mit grüner Salat 
(A,C,G) 

 
Schokomousse (A,C,G,L) 

Freitag Rote-Rübensuppe (A,C,G) 
 

Cordon-Bleau mit Petersilkartoffeln und 
Salat (A,C,G,L) 

 
Smoothie-Banane-Marille (A,g) 

 

Rote-Rübensuppe (A,C,G) 
 

Semmelknödel mit 
Eierschwammerlsoße (A,C,G,L) 

 
Smoothie-Banane-Marille (A,g) 

 



Herkunftsnachweise: 
Gemüse und Obst: Eigenproduktion und umliegende Bauern aus 

der Umgebung 
Milchprodukte mit AMA Gütesiegel: Berglandmilch eGen, Wels und 

Metro GmbH, Wels 
BIO-Milchprodukte: Bio-Hof Martin Weinberger, Haagen 
BIO-Rindfleisch aus Ö: Bio-Hof Christa Ganglberger BEd, 

Vorderweißenbach 
Frischfleisch AMA Gütesiegel: Handlbauer GmbH, Wels über Metro 

GmbH, Wels 
Fleischwaren AMA Gütesiegel: Kirchdorfer Fleischwaren GmbH, 

Kirchdorf und Metro GmbH, Wels 
Tiefkühlgemüse AMA Gütesiegel: Weinbergmair GmbH, Wolfern 

Trockensortiment: Metro GmbH, Wels 
Hühnerfleisch aus Österreich/EU: Stritzinger GmbH, Gaspoltshofen 

und Metro GmbH, Wels 
 


